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RESUMO

O presente artigo pretende expor algumas marcas discursivas oriundas da midiatizagao dos papéis
sexuais femininos, com foco nas mées e esposas de homens encarcerados. Para isso, definimos
“feminilidade” como processo orientador da socializagdo feminina, utilizando principalmente
Margarita Pisano (2004), Rose Marie Muraro (2017), Audre Lorde (2019) e Patricia Hill Collins
(2019). Trazemos também o conceito de “prisionizacdo secundaria” (Megan Comfort, 2008)
para debater o papel das instituicoes na vida dessas mulheres, analisar algumas paginas auto-
organizadas por elas no Instagram, e perceber as reprodugdes e enfrentamentos dos papéis
sexuais.

PALAVRAS-CHAVE: FEMINILIDADE; SOCIALIZACAO FEMININA; PRISIONIZACAO
SECUNDARIA.

ABSTRACT

Thisarticleintends to expose some discursive marks arising from the mediatization of female sexual
roles, focusing on the mothers and wives of incarcerated men. For this, we define “femininity” as
the guiding process of female socialization, using mainly Margarita Pisano (2004), Rose Marie
Muraro (2017), Audre Lorde (2019) and Patricia Hill Collins (2019). We also bring the concept
of “secondary prisonization” (Megan Comfort, 2008) to discuss the role of institutions in the lives 135
of these women, analyze some pages self-organized by them on Instagram, and understand the
reproductions and resistance to sexual roles.

KEYWORDS: FEMININITY; FEMALE SOCIALIZATION; SECONDARY PRISONIZATION.

RESUMEN

Este articulo pretende exponer algunas marcas discursivas surgidas de la mediatizacion de los
roles sexuales femeninos, centrandose en las madres y esposas de hombres encarcelados. Para
ello, definimos “feminidad” como el proceso rector de la socializacion femenina, utilizando
principalmente a Margarita Pisano (2004), Rose Marie Muraro (2017), Audre Lorde (2019)
y Patricia Hill Collins (2019). También traemos el concepto de “prisionizacién secundaria”
(Megan Comfort, 2008) para discutir el papel de las instituciones en la vida de estas mujeres,
analizar algunas paginas autogestionadas por ellas en Instagram y percibir las reproducciones y
confrontaciones de roles sexuales.

PALABRAS CLAVE: FEMINIDAD; SOCIALIZACION FEMENINA; PRISIONIZACION
SECUNDARIA.
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1. A “guerreira” sofredora e a socializagio
feminina

asociedade em que vivemos, assumir que

ha seres humanos que “gostam de sofrer”
parece mais facil do que assimilar o fato de que
somos estimuladas, desde muito novas, a trocar
a propria dignidade “por amor”. Basta dar uma
olhada em algumas das expressdes encontradas
nas matérias e reportagens de jornais' sobre
esposas, companheiras e mies de homens em
situagdo de carcere — “amor atras das grades”;
‘o amor que move mulheres apaixonadas por
criminosos”; e “sentimentos no carcere’ siao
algumas delas. Essas manchetes demonstram
como o estere6tipo da mulher sofredora permeia
o imagindrio popular, alavancado pelo aparato
midiatico, ora concedendo status de “heroinas”
a essas mulheres, ora estigmatizando-as como as
que “escolhem” sofrer, fazendo uso de expressoes
muito atreladas ao senso comum como “mulher
de malandro”, “amor bandido’, entre outras.

A fim de questionar a romantizagio dos
papéis sexuais que sdo socialmente atribuidos as
mulheres, enquanto grupo social, as psicélogas
Dee L. R. Graham, Edna I. Rawlings e Roberta K.

1 Didrio Gatcho. Dorneles, Renato. nov. 2014. Histérias de amor
atrds das grades do Presidio Central. Disponivel em: <http://bit.
ly/2cxQub5c>. Acesso em: 14/09/2016; Contra a opressdo carcerdria.
jun. 2007. Amor atrds das grades. Disponivel em: <http://bit.
ly/2cstBXS>. Acesso em: 14/09/2016; Revista Forum. Fideles, Nina.
fev. 2012. Entre o amor e as grades. Disponivel em: <http://bit.
ly/2cJrA4r>. Acesso em: 14/09/2016; Amazonia Brasil.com. Gouveia,
Luciana. jan. 2011. Mulheres encaram criticas por amor atrds das
grades. Escolha - Quem opta por continuar ao lado de presos, vive
cotidiano de provagdes. Disponivel em: <http://bitly/2c9BMgE>.
Acesso em: 14/09/2016; Record. Reporter Record Investigagdo,
documentdrio. abr. 2015. Amor atras das grades: RRI mostra vida de
mulheres que se apaixonam por criminosos. Disponivel em: <http://
bit.ly/2colWjl>. Acesso em: 14/09/2016; Rede Brasil Atual. Stefanel,
Xandra. set. 2015. Documentario trata sobre amor que move
mulheres apaixonadas por detentos. “Cativas - Presas pelo cora¢ao’,
de Joana Nin, nao aborda questdes ligadas ao sistema penal, os crimes
cometidos pelos presos nem faz juizo de valor. O que importa sao os
sentimentos que elas vivem. Disponivel em: <http://bit.ly/2comh5I>.

E muitas outras.

Rigsby (1994) tomam como ponto de partida a
Sindromede Estocolmo, e propdem umnovo olhar
sobre os relacionamentos heterossexualizados.
Do ponto de vista das pesquisadoras, a violéncia
masculina é basilar para compreender a atual
situacdo e dependéncia psicologica das mulheres,

em rela¢do aos homens.

Em 1973, trés mulheres e um homem foram
mantidos reféns em um dos maiores bancos de
Estocolmo (Suécia) por dois ex-presididrios.
Esses dois homens ameagaram suas vidas,
mas também foram gentis com essas pessoas.
Durante o tempo da longa negociagdo, as
reféns comegaram a se identificar com seus
captores, desenvolvendo um lago emocional
com eles. Essa reagio aparentemente bizarra
ao sequestro, onde as reféns e captores criaram
lagos entre eles, tem sido documentada em
outros casos, e tem sido abrangentemente
chamada de Sindrome de Estocolmo

(Contracapa de Loving to Survive, 1994).

Essa ¢ uma importante perspectiva para
noés, que nos debrugamos no tema das esposas,
companheiras e maes de homens encarcerados,
mas também para refletir como a feminilidade
nos empurra a todas para a heterossexualidade e
paraaservidao sexual. Com esse debate, as autoras
pretendem associar a relagio homem-mulher a
relacdo sequestrador-sequestrado, na tentativa de
desmistificar o discurso de que “o amor justifica
tudo”. Tal discurso é tdo naturalizado que até
mesmo em trabalhos académicos persiste essa
abordagem. Por exemplo, em estudos onde o
tema sdo as esposas de presos: a pesquisadora
Thais Lemos (2013) utiliza falas dessas mulheres
em redes sociais para conduzir um trabalho
a partir da visdo do socidlogo alemdo Georg
Simmel sobre o amor, e, apesar de afirmar que
o sentimento nao ¢ exclusivamente o motivo

para que essas relagdes se mantenham, ela o



considera a principal explicagiao. Também usam
a abordagem do amor como justificativa para
o comportamento das mulheres a socidloga
Megan Comfort (2003, 2007, 2008); a jornalista e
escritora Asha Bandele (1999); a socidloga Elaine
Pimentel (2008); a cientista social Sabrina Rosa
Paz (2009); a psicéloga Fernanda Bassani (2010);
e a antropdloga Jacqueline Stefanny Ferraz de
Lima (2013).

Na obra de Graham, Rawlings e Rigsby as
autoras reforcam a ideia de que precisarmos
amar aos homens para sobreviver faz parte
de um projeto politico’ para manter mulheres

subordinadas e assim garantir o poder masculino.

“Opinioes de especialistas” (opinides de
homens) nos fizeram acreditar que mulheres
sdo inerentemente femininas, que mulheres
sdo heterossexuais em razdo de um comando
genético para que acasalemos com homens e
assim preservemos a espécie ou porque nos
ndo temos um pénis (Freud 1925), e assim
so é “natural” que mulheres amem homens
[...] O fato da maioria das mulheres serem
heterossexuais e amarem homens é tdo dado
como certo que poucas de nds consideram
questionar isso (Graham; Rawlings; Rigsby,
1994:183).

Durante o percurso da nossa socializagdo, nos
mulheres continuamos a ser criadas para nos
vestir e comportar por meio da feminilidade,
que nos ¢ ensinada e imposta por toda a nossa
vida. Quando se fala em feminilidade no senso
comum, ¢ corriqueiro que as pessoas imaginem
caracteristicasbem similares — dogura, delicadeza,

gentileza, compreensdo. Se perguntamos como

2 Para entender melhor o conceito de “heterossexualidade
compulsoria” como regime politico de controle de corpos femininos,
ler: “Heterossexualidade compulsoria e existéncia lésbica” (1980), de
Adrienne Rich.

uma “mulher feminina” se veste, pelo menos no
Ocidente, a resposta também ndo varia muito
- roupas justas, saias, saltos, unhas longas e
pintadas, maquiagem, cabelo longo. Cada cultura
terd seus simbolos e comportamentos que
marcardo o sexo feminino e as diferencas sexuais
entre as pessoas. Em grande parte delas, a mulher
deve respeitar os codigos sociais relacionados a
feminilidade, se quiser ser vista como mulher,
desejada como mulher, amada como mulher, e,

em especial, desposada com filhos.

Nos séculos XVIII e XIX, aceitava-se de modo
geral que as mulheres eram social, intelectual
e emocionalmente inferiores; nos séculos
XIX e XX, o foco mudou para os papéis
supostamente “naturais” das mulheres como
cuidadoras, mdes, companheiras femininas
dos homens. A mensagem tem sido a mesma:
existem diferengas “fundamentais” entre os
cérebros dos homens e das mulheres, e estas
diferencas  determinardo suas diferentes
capacidades e personalidades e seus diferentes
lugares na sociedade. Ndo temos meios de
testar esses pressupostos, mas eles ainda sdo
os fundamentos em que os esteredtipos foram
baseados imutdvel e firmemente (Rippon,
2021:11-12).

E preciso lembrar, portanto, que a feminilidade
ndo é inata, nem surge junto aos artificios
estéticos. Em alguns de seus textos, as teoricas
Simone de Beauvoir (1980), Margarita Pisano
(2004) e Rose Marie Muraro (2017 apud
Kramer; Sprenger) buscaram evidenciar a
feminilidade como um fendémeno mais amplo,
um produto da masculinidade. A feminilidade
seria uma estratégia patriarcal para produzir um
comportamento especifico em mulheres, para a
docilidade e para a subordinacao.

Collins (2019), no entanto, defende que a

feminilidade conforme conhecemos é o conjunto
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de comportamentos esperado socialmente
de mulheres brancas. Segundo ela, as quatro
virtudes dessas mulheres seriam piedade,
pureza, submissio e domesticidade. E sobre
isso o famoso discurso da oradora abolicionista
Sojourner Truth, na Convengao de Mulheres em
Akron, Ohio, em 1851°. Fla desafia a audiéncia
a refletir sobre as diferencas com que eram
tratadas mulheres negras e brancas na sociedade
estadunidense apds o periodo de escravizagdo.
Audre Lorde nos provoca sobre como até hoje
essas diferencas sio materiais e impossiveis de

serem ignoradas.

Como  mulheres, compartilhamos alguns
problemas; outros, ndo. Vocés temem que
seus filhos crescam, se unam ao patriarcado
e deponham contra vocés; nos tememos que
nossos filhos sejam arrancados de dentro de
um carro e sejam alvejados no meio da rua,
e vocés dardo as costas para os motivos pelos

quais eles estdo morrendo (Lorde, 2019:80).

Para nds, muito embora “pureza” seja um
aspecto esperado especialmente de mulheres
brancas, as outras caracteristicas — piedade,
submissio e domesticidade — também sao
almejadas de mulheres negras e racializadas em
geral, pelo processo de feminilizagdo ao qual todas
nds fomos e estamos submetidas, para servir aos
homens e ao seu poder sexual’. Nesse sentido,
muito embora nao seja o objetivo deste trabalho
tracar um tratado demografico sobre negritude,

alguns pontos precisam ser levantados, sobre as

3 Para ler mais sobre o tema: “Ain’t I a woman: A constru¢do da
imagem da mulher negra’, de Anne Kelly Barbosa da Silva (2019);
“Esculpindo a ‘Nova Mulher Negra’: feminilidade e respeitabilidade
nos escritos de algumas representantes da raga nos EUA (1985-
1904)”, de Giovana Xavier (2013); “Mulheres, Raga e Classe”, de
Angela Davis (2016).

4 Para ler mais: Frye, Marilyn. The politics of reality: essays in feminist

theory. Berkley: Crossing Press, 1983.

questdes que nos unem e nos diferenciam como
mulheres.

A major parte da populagdo carceraria no
Brasil é composta por negros e pardos’. Da
mesma forma, de acordo com o ultimo censo,
o fator racial era considerado predominante na
escolha de parceiras e parceiros conjugais’. A
partir dai, podemos inferir que a maior parte das
mulheres em filas de prisdo sao negras, pardas ou
racializadas’” de alguma forma, ainda que nem
todas demonstrem fendtipos raciais evidentes, e

ainda que parte delas nao se considere racializada.

Quando o preconceito de raga se exerce em
relagio a aparéncia, isto é, quando toma por
pretexto para suas manifestagoes, os tragos fisicos
do individuo, a fisionomia, os gestos, o sotaque,
diz-se que é de marca; quando basta a suposigdo
de que o individuo descende de certo grupo étnico,
para que sofra as conseqiiéncias, diz-se que é de
origem (Nogueira, 1985, p.78 Apud Silva, 200:99).

Por isso, neste trabalho, pensaremos a questdo
das mulheres em filas de prisdo sempre atrelada
a perspectiva racial, por considerarmos que esta
populagdo é atravessada por preconceitos de

raga, seja de marca, seja de origem.

5 Gl. “Propor¢do de negros nas prisdes cresce 14% em 15 anos,
enquanto a de brancos cai 19%, mostra Anuario de Seguranga
Publica” Disponivel em: <https://gl.globo.com/sp/saopaulo/not
icia/2020/10/19/em-15-anos-proporcao-de-negros-
nas-prisoes-aumenta-l4percent-ja-a-de-brancosdimin
ui-19percent-mostra-anuario-de-seguranca-publica.ghtml>. Acesso
em 07/03/2022.

6 EBC. “Pesquisa mostra que raga é fator predominante na escolha
de parceiros conjugais”. Disponivel em: <https://memoria.ebc.com.
br/2012/10/pesquisa-mostra-que-raca-e-fator-predominante-na-
escolha-de-parceiros-conjugais>. Acesso em: 07/03/2022.

7 Para ler mais sobre o processo de embranquecimento de negros no
Brasil: Silva, Maria Nilza da. “O negro no Brasil”: um problema de
raga ou de classe. Revista Mediagdes, Londrina, v.5, n. 2, p.99-124,
jul/dez. 2000.



Quando Patricia Hill Collins (2019) levanta o
debate sobre a objetificagao das mulheres negras,
defende a “Outridade” como um percurso para
a objetificagdo. A “Outridade” das mulheres
enquanto casta sexual vem sendo trabalhada
desde Simone de Beauvoir, quando ela defende
que para que um poder de um povo se mantenha,
¢ preciso que exista o povo subordinado; e
nio é diferente com as mulheres. E, para que
a masculinidade possa existir, é preciso que
exista a feminilidade, como um produto, ou
parte da propria masculinidade, estimulada e
perpetuada nas mais diferentes instituigdes para
a manuten¢do do poder patriarcal (Beauvoir,
1980; Pisano, 2004; Muraro, 2017 Apud Kramer;
Sprenger).

Concordamos com Collins, quando ela afirma
que a condigdo de “outsiders” das mulheres afro-
americanas, sua “Outridade”, sua “estranheza’,
se sustenta para que a elite (branca, rica) possa
existir. Se considerarmos a situagdo das esposas e
mées de homens encarcerados no Brasil, por um
sistemadejusticaembranquecidoecarniceiro,que
empurra a juventude negra em celas superlotadas
e em condi¢des torturantes em nome de uma
suposta ordem social, a afirmagdo de Collins
faz muito sentido para nossa andlise. De acordo
com ela, a manutengdo das imagens das mulheres
negras estadunidenses como as “Outras’, por
meio das mais diferentes instituicdes sociais, é o
que justifica ideologicamente a opressao de raga,
sexo e classe (2019:167).

Consequentemente, para garantir que esses
poderes se perpetuem, a hierarquia precisa ser
propagandeada. Para isso, as opressdes sociais
as mulheres negras sdo perpetuadas também
no campo mididtico, constituindo o que Collins
intitula de “imagens de controle”, por meio da
perpetuagdo de esteredtipos e imagens “tragadas
para fazer com que o racismo, o sexismo, a
pobreza e outras formas de injustica social

parecam naturais, normais e inevitaveis na vida

cotidiana” (Collins, 2019:136). Essas imagens vao
desde a mulher negra hipersexualizada, a mulher
negra forte, a mée—preta, entre tantas outras.
Tais imagens de controle, elencadas por Collins,
ja existiam antes da sociedade globalizada.
No entanto, a midiatizacdo dos processos e
interacbes sociais intensifica e perpetua tais
imagens. No caso das mulheres em filas de prisao,
essa oposic¢do se da com relagdo aos homens, aos
brancos e brancas, e a elite financeira que conduz
o sistema penitencidrio.

Segundo Audre Lorde (2019), em vérios
momentos, por sua propria sobrevivéncia, a
assimilagdo dessa propaganda racista, misogina
e elitista é levada a niveis que os grupos
marginalizados na sociedade americana sentem
que sdo errados, de certo modo adotando a
linguagem de mundo do opressor (2019:77).
Além disso, nao resistir as amarras sociais
e se render as expectativas patriarcais pode
ser, para muitas mulheres, uma estratégia de
sobrevivéncia, como vimos na analogia com a
Sindrome de Estocolmo.

Ao passo que essas mulheres vém tentando
construir sua propria imagem de si, o mundo
segue dizendo a elas que sdo inferiores e
incapazes. Por isso, tentar interpretar a si mesma
e ao mundo com olhares descolonizadores,
como aponta Audre Lorde (2019), é um desafio
e esforco constantes. A propaganda, bancada
pelas mais variadas institui¢oes, e a consequente
assimilacdo e incorporagio dessas imagens de
controle poluem constantemente esse auto-olhar,
e essa é a eficacia da “Outridade” das mulheres.

Torna-se necessario construir, portanto, uma
critica sobre como o esteredtipo da mulher
guerreira, perpetrado pelas institui¢des, inclusive
as midiaticas, pela cultura e pela sociedade
em geral, se baseia na misoginia, nos padroes
de feminilidade e acabam por corresponder
as “imagens de controle” sistematizadas por

Collins que, por meio da midiatizagdo, aparecem

139



140

cristalizadas nas narrativas das proprias
mulheres. Por outro lado, a apropriagdo por
essas mulheres das midias, associada a uma
necessidade historica de autodefini¢do (Collins,
2019; Lorde, 2019), as possibilita rejeitar algumas
dessas imagens e construir redes de apoio entre
elas.

2. A ciclica inser¢ao institucional das
mulheres

Apesar do vertiginoso crescimento
populacional carcerario dos ultimos anos®,
quase nio se fala de mulheres que povoam as
filas de penitencidrias masculinas no Brasil; elas
esporadicamente sao noticia. Se a populagao
carceraria brasileira é hoje, segundo dados do
Departamento Penitenciario Nacional (Depen),
6rgao ligado ao Ministério da Justica e Seguranca
Publica, de 759.518 mil presos’, sendo mais de
700 mil em unidades prisionais e carceragens
de delegacias; e se cada preso pode receber duas
visitas por dia de visita¢do'?, considerando que a
quase totalidade delas é de mulheres, podemos
somar aproximadamente 1,4 milhdo de mulheres

nas filas de prisoes brasileiras.

8 Segundo dados do Depen, a taxa de aprisionamento caiu no
primeiro semestre do ano de 2020, em relagdo a 2019, de 359,40%
para 323,04% e o déficit de vagas também caiu. Mas a diminuigao
ainda ndo ¢ significativa, comparada ao crescimento dos wltimos
anos e a situagdo prisional do Brasil no momento e durante a
pandemia de Covid-19. Ver: G1. Populagédo carcerdria diminui, mas
Brasil ainda registra superlotagdo nos presidios em meio a pandemia.
Disponivel ~ em:  <https://gl.globo.com/monitor-da-violencia/
noticia/2021/05/17/populacao-carceraria-diminui-mas-brasil-
ainda-registra-superlotacao-nos-presidios-em-meio-a-pandemia.
ghtml>. Acesso em: 07/03/2022.

9 Ministério Da Justica e Seguranca Publica. “Depen langa dados do
Sisdepen do primeiro semestre de 2020”. Disponivel em: <https://
www.gov.br/depen/pt-br/assuntos/noticias/depen-lanca-dados-do-
sisdepen-do-primeiro-semestre-de-2020>. Acesso em: 07/03/2022.
10 Alianga Pela Educagao. Cartilha Informagoes Sistema
Prisional. Belo Horizonte: [s. n], [s. d]. Disponivel em: https://
aliancapelaeducacao.com.br/media/attachments/2019/05/30/

cartilha-sistema- prisional_digital.pdf. Acesso em: 10 out. 2020.

Ainda assim, é preciso alguma persisténcia
nos sites jornah’sticos para encontrar noticias,
reportagens e documentirios sobre o tema, e,
quando sdo encontrados, os discursos veiculados
tratam a relagdo entre essas pessoas de uma
forma romantizada'' - as matérias servem como
espetaculo produzido para livrar do tédio seus
espectadores, ao passo que também estimulam
a naturalizacdo e idealizacdo dos papéis sexuais
dessas mulheres. De uma forma geral, é como se
as mdes ou esposas, constantemente retratadas
como as “guerreiras do sistema penitencidrio’,
escolhessem se submeter ao avassalador cotidiano
de visitas em unidades carcerdrias “por amor”.

Deacordo com uma pesquisa realizadaem julho
de 2020 pelo Nucleo de Estudos da Burocracia
(NEB) da Fundagao Getulio Vargas (FGV) e
publicada pela revista Exame'?, sete em cada dez
familiares ndo tiveram noticias de seus parentes
presos durante a pandemia de coronavirus e,
do total de familiares respondentes, 99% sdo
mulheres. A revolta das esposas e parentes dos
presos foi intensa e constante. Em varios dos
protestos realizados por elas, gritavam “preso
tem familia!” em frente as cAmeras de jornais.

O encarceramento de membros da familia,
especialmente de pais ou maridos, é responsavel
pela mudanca na dindmica de uma familia
inteira. Travis, McBride e Solomon (2005)

afirmam que ndo s6 a estrutura familiar, mas

11 Estamos nos referindo a naturalizagao de aspectos construidos
socialmente e historicamente atrelados a natureza dos sexos.
Enquanto pesquisadora preocupada com as questdes das mulheres
na sociedade em que vivemos, torna-se importante avaliar o que
estd por tras dos fendmenos sociais considerados “naturais” nas
diferengas sexuais, e desconfiar de explicagdes que nao aprofundam
suas andlises no sentido da emancipagao das mulheres.

12 EXAME. Sete em cada dez familiares nao tém
noticias de parente preso na pandemia. Disponivel em:
https://exame.com/brasil/sete-em-cada-dez-familiares-
nao-tem-noticias-de-parente-preso-napandemia

/. Acesso em: 10 out. 2020.



também a situa¢do financeira, a entrada de bens
de consumo e o modo de sustento como um
todo, o suporte emocional e os planos de vida sdo
afetados, gerando uma enorme tensao.

Carlson e Cervera (1991) sugerem que a
suspensdo da liberdade chega a produzir uma
situagdo de crise familiar, sobrecarregando a
mulher, ainda mais no caso de existir filhos
que, na visdo de Travis, McBride e Solomon
(2005) sofrem impactos emocional, psicoldgica
e financeiramente, comprometendo seus
desenvolvimentos. Megan Comfort (2008 apud
Jorge, 2011:26) destaca que ter uma relagdo ou
um casamento com um presidiario leva mulheres
a estarem sujeitas a algum tipo de prisdo - a
prisionizagdo secundaria.

Para Comfort (2008 apud Jorge, 2011:26), a
prisioniza¢do secundaria seria um fendmeno de
socializagdo das normas prisionais e de sujeigdo
ao controle penal, queleva mulheres a se apoiarem
nas autoridades prisionais como instituigdo
publica mais consistente e poderosa que
dispdem. Como se nio bastassem as violéncias
que atravessam as vidas dessas mulheres, elas
ainda sdo obrigadas a incorporar regras e
linguagem institucionais como se fossem suas
proprias. Trata-se de uma espécie de assimilagao
da instituigdo prisional, marcada pela aceitagdo
de um papel de inferioridade, incutida por meio
da transformacao da linguagem e das mediagoes

sociais dos envolvidos.

[...] Para vocé que ndo conhece eu vou explicar
o ritual de um familiar de preso: um dia antes
da visita ela passa o dia inteiro no fogao.
Organizando aquilo que o preso ama. Uma
comida caseira. O préximo passo é organizar
o (Jumbo) comida nas sacolas. Antes mesmo
de meia noite muitas mulheres jd estdo a
caminho da fila. Outras ja estdo na fila. Isso,
quando o presidio fica proximo. Porque muitas
vezes, os presidios sao hd KM de distdncia... e

essas mulheres jd viajaram a dias para visitar
seu parente. Uma peregrinagdo. Uma coisa
que s6 quem ama se submete. Frio. Sereno.
Chuva. Sol. Tudo isso elas passam para entrar
em um presidio. Um sofrimento que dura
uma madrugada na fila. Um sofrimento que
dura uma eternidade para muitas que estdo
hd anos nessa batida. E o pior de tudo, ainda
sao humilhadas por funciondrios puiblicos
que a tratam muitas vezes como criminosas.
Por qué? Pra que tanto 6dio? Que culpa tem
o familiar? (Solta o preso seu juiz Oficial.
Postado em 04/03/2022).

Depois da contextualizacdo sobre os papéis
sociais atribuidos as mulheres, parece correto
afirmar que apenas pessoas do sexo feminino
estdo socialmente habilitadas, moldadas na
base da feminilidade (objetificagdo, servidao
e Sindrome de Estocolmo), a viver com essas
dificuldades. O que, por sua vez, justificaria o
abandono, por parte dos conjuges homens, nas
unidades de encarceramento feminino®.

Em um universo de 50 péaginas previamente
selecionadas, aplicamos um filtro das que
mantinham constantes atualizagdes no més de
margo de 2022; depois selecionamos, entre as
que tinham mais de 10 mil seguidoras, as duas
mais seguidas, sendo: “Guerreiras de Fé Oficial”
(56,1 mil) e “Solta o Preso Seu Juiz Oficial”
(28,2 mil). Nessas paginas auto-organizadas
por esposas e mies de homens encarcerados
observadas no Instagram, é possivel perceber
que as mulheres se apoiam, reclamam juntas
das inconvenientes situacdes as quais estdo

submetidas no cotidiano do afastamento fisico de

13 SANTOS, Jessika Borges Lima; SILVA, Marcio Santana da.
Encarceramento feminino: reflexdes acerca do abandono afetivo e
fatores associados. Rev. psicol. polit., Sdo Paulo, v. 19, n. 46, p. 459-
474, dez. 2019. Disponivel em <http://pepsic.bvsalud.org/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=51519549X2019000300007 &Ing=pt&n
rm=iso>. Acesso em: 07/03/2022.
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seus companheiros e filhos, das consequéncias da
hiper institucionalizagao de suas vidas e servem
de rede, muitas vezes tirando duvidas umas das
outras, outras vezes apenas fazendo humor de
suas realidades em troca de um pouco de alivio.
O proprio nome dessas paginas ja demonstra
como estao inseridas no universo prisional e
como a alcunha de “guerreiras” foi internalizada

por essas mulheres.

Imagina Ai vocé abre o processo do Mozdo
e vé escrito assim EXPEDIDO ALVARA
DE SOLTURA, coragio bate forte lagrimas
escorrem e vocé fica naquela ansiedade e de
repente o milagre da sua vida acontece. O
telefone toca niimero desconhecido e vocé
atende e aquela voz faz seu corpo todo se
arrepiar so de ouvir e entdo ele fala;

- AMOR VEM ME BUSCAR CANTOU MEU
ALVARA.

pronto e ali chega o fim do sofrimento?
SONHO QUE UM DIA VAI SER
REALIZADO. (Solta o preso seu juiz Oficial.
Postado em 07/03/2022)

A maijor parte dessas paginas tem nomes
similares, sempre se referendando as instituicoes
penais e a familia que pretendem manter, por
meio da tarefa do cuidado. Muitas referéncias
sao também encontradas sobre igrejas e a relagdo
com entidades cristas: “eu vou te fortalecer no
sofrimento, vou te levantar na queda, vou fazer
vocé sorrir quando chorar, e vou estar ali na dor
na alegria e na tristeza!!!! eu por vocé, vocé por
mim e Deus por nos’, foi a tltima publicagao de
uma das paginas. Nos comentarios, mulheres
marcando seus parceiros e reforcando que sempre
estariam ali por eles. Esse fendomeno também
foi, em 2015, observado por um dos autores
em algumas péaginas do Facebook; e, ainda
anteriormente, observado por Duarte (2013),

embora tenha sido tratado sob outra perspectiva.

Em entrevista ao canal da Carta Capital,
#tvCarta, a jornalista e cineasta Joana Nin,
diretora do documentério “Cativas: presas pelo
coragdo” (2015), diz acreditar que as mulheres
tém um papel fundamental no processo de
“ressocializacdo dos presos” e que isso “ndo é
aproveitado” pelo sistema. Ela considera o fato
de o Estado tratar mdes e esposas de presos
como se fossem criminosas um “desperdicio do
potencial da entrada das familias na prisao” Ou
seja, o Estado deveria estar aproveitando melhor
as mulheres na tarefa de docilizar os homens
em situacdo de carcere. A fala de Joana Nin
demonstra ndo s6 apoio as instituicdes penais,
COmMO Um senso comum que aparece e muito nas
noticias de jornais e cristalizado nos cotidianos:
a ideia de que mulheres sdo responsaveis por
“melhorar” os homens. Esta ideia reflete também

a histdria da entrada das mulheres na prisao.

Pesquisas de textos juridicos e arquivos
publicos demonstram que o ingresso da
mulher no universo prisional masculino é
um fendmeno recente, intensificado a partir
da década de 1980. Autores [...] relacionam
o aumento da entrada feminina na prisdo a
dois principais motivos: o desejo do preso,
manifestado como reivindicagio de grupo
social; e uma preocupagdo institucional em
estabelecer “tragos de civilidade” na prisdo
(Bassani, 2010, p. 265).

Mirabete nomeia o periodo anterior a entrada
das mulheres na prisdo “a era da depravagido”
Diz que havia poucas regras e que “os valores
sociais classicos eram degenerados pelas praticas
homossexuais ndo consentidas em larga escala,
gerando uma situagdo de caos social” (2005
apud Bassani, 2010, p. 265). Para a sociedade
patriarcal, que educa mulheres a servir com
docilidade usando como base contos de fadas

feminilizantes, o papel de “anjos tranquilizantes”



e da “transformacio de sapos em principes”
ndo poderia ser mais bem executado. Esse é um
discurso de objetificagio e de controle social
dos corpos de mulheres: elas levam comida, se
arrumam, fazem visitas intimas e, com isso,
inibem rebelides e comportamentos tidos como

agressivos dentro de uma institui¢do prisional.

3. Os desafios da autodefinicao

“Alguém para ajudar a guerreira”: era
assim que se iniciavam varias das mensagens
publicadas nas paginas destinadas as parentes de
pessoas encarceradas. Seja para descobrir qual
procedimento correto para obter a carteirinha
de “amiga” - visitas que nao sao oficialmente
casadas; seja para conseguir a lista atualizada
de “sucata” (ou “jumbo”) - como se referem
aos produtos que costumam faltar e podem ser
levados nos dias de visita; seja para solicitar
auxilio juridico para leitura de alvaras; ou mesmo
para tomar conhecimento sobre o processo de
unido estavel, depois que o namorado vai preso.
A cada comentdrio feito em quaisquer postagens,
hd novas denuncias de ndo cumprimento de

direitos humanos e pedidos de ajuda.

Ao criarem redes sociais na internet, as
mulheres entram em contato com outras
pessoas em situagdo parecida com a que se
encontram e, com isso, conseguem trocar
suas experiéncias relacionadas ao sistema
prisional. Ainda que ndo estabelecam
necessariamente um contato fz’sico entre si,
face a face, as mulheres desenvolvem uma
espécie de solidariedade de grupo e, nesses
locais da rede, dividem algumas das questoes
geradas a partir do contato que estabeleceram

com o sistema prisional (Duarte, 2013: 204).

O espaco das redes sociais de esposas e maes de
pessoas em situacdo de carcere acaba se tornando
uma espécie de pulpito onde conseguem expressar

suas angustias e se relacionar umas com as outras,

ouvindo e oferecendo suporte, para além das filas
de prisdo, e ampliando o publico que pode ouvir
e se identificar. Por outro lado, considerando o
caso das comunidades de Orkut pesquisadas por
Duarte (2013), e das comunidades de Facebook
consideradas por um dos autores, em 2015, as
interagbes via Instagram se tornaram menos
locais, com menos possibilidades de encontro e
apoio presencial.

Se as anteriores funcionavam para conseguir
carona, advogadas e até uma companheira que
pudesse levar comida para seu marido ou filho,
agora as redes funcionam mais como desabafo,
conselhos e para encontro de mulheres que se
sentem da mesma forma. O desenvolvimento e o
hiper uso das redes sociais ndo necessariamente
melhorou a forma de se comunicar e construir
redes dessas mulheres, mas, certamente,
modificou seus cotidianos e produziu, junto a
elas, novas formas de expressio, ao passo em que
tem aprofundado a dependéncia dessas mulheres
pela efémera comunicagdo possibilitada pela
efervescente midiatiza¢do dos cotidianos.

Vale lembrar também alguns exemplos quando,
nas midias tradicionais, as imagens veiculadas
sobre mulheres estao profundamente atreladas
aos esteredtipos, simbolos e comportamentos
tradicionalmente  ligados a feminilidade.
Mulheres hiperssexualizadas'*  mulheres
racializadas em filas de prisio sendo retratadas
como “mulheres que amam criminosos™”; etc.

Com tudo isso permeando os canais tradicionais

14PORTALRECUSE A CLICAR. “Café da Manha ouempoderamento
feminino: o que Luisa realmente nos oferece?”. Publicado em
11/02/2022. Disponivel em: <https://medium.com/recuse-a-clicar/
caf%C3%A9-da-manh%C3%A3-ou-empoderamento-feminino-o-
que-lu%C3%ADsa-realmente-nos-oferece-cdfbaddael7d>.  Acesso
em: 12/02/2022.

15 PORTAL R7. “Amor atrds das grades: RRI mostra vida de
mulheres que se apaixonam por criminosos” Disponivel em:
<https://recordtv.r7.com/reporter-record-investigacao/videos/amor-
atras-das-grades-rri-mostra-vida-de-mulheres-que-se-apaixonam-
por-criminosos-14092018>. Publicado em: 09/04/2015. Acesso em:
03/02/2022.
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de comunicagdo, e tanta propaganda masculinista
reproduzida sobre noés nessa sociedade, ndo é
possivel esperar que seja diferente das midias
auto-organizadas.

Na péagina “Guerreiras de fé Oficial’,
grande parte do conteudo é sobre rivalidade
feminina, apontada neste artigo como uma
forte caracteristica ensinada no processo da
socializagdo feminina. “Tem umas mina que
¢ tdo trouxa que chega da d¢ (publicado em
08/03/2022); e “Ah mas ele ndo me larga. Claro
vocé aceita tudo, aceita chifre, porrada, aceita ele
sair e voltar a hora que quer, ndo importa o que ele
faca vocé sempre estd de perna aberta esperando
ele chegar, ele ndo ta contigo pq te ama ele ta
contigo pq tu aceita oq outra nao aceitaria!”; etc.

No entanto, nessas mesmas paginas elas
insistem em criar redes de apoio a outras
mulheres, e isso ndo pode ser negado. “Néo fica
surtando ndo, postura e conduta nio se cobram,
quem tem, tem. Se a pessoa gostasse tanto
assim de vocé, nao pagava pra vacilar. Saia de
cena, nao tem vinganga melhor que o desprezo”
(“Guerreiras de fé”. Publicado em 20/02/2022).
Se autorreferenciar e redefinir, abandonando as
lentes coloniais (Lorde, 2019), numa sociedade
que educa mulheres para a submissdo, desde
as menores as maiores institui¢des sociais, ndo
¢ mesmo tarefa facil. Mas as mulheres seguem
tentando.

Em seu texto, “Para comeco de conversa:
alguns apontamentos sobre as barreiras entre as
mulheres e o amor” (2019) Lorde aponta como
nos grupos sociais de que fazemos parte, somos
responsaveis por refletir as mais variadas formas
de opressdo e a necessidade de autodefinicdo.
“Para as mulheres negras, assim como para os
homens negros, ¢é evidente que, se nds nao nos
definirmos, seremos definidos pelos outros -
para proveito deles e nosso prejuizo” (Lorde,
2019:58). Ao passo que Collins (2019) afirma que

quanto mais as mulheres negras tentam se auto

definir, maiores sdo as tentativas de categoriza-
las, diminui-las, disseminar mentiras sobre elas,
Lorde (2019) defende que o avan¢o de mulheres
negras que usam sua propria perspectiva a servigo
do autoconhecimento, e se tornam prontas
para explorar e buscar seu proprio poder, seus
proprios interesses dentro de suas comunidades,
deveria ser de interesse de toda comunidade
negra, pois esta a servico da libertagdo de
todos. Ela diz que quando as mulheres negras se
unirem para examinar as forgas e aliancas, para
reconhecer genuinamente seus interesses sociais,
politicos, emocionais, ocorrerd um avango geral
da comunidade negra.

Quantoacondi¢io de “Outridade” das mulheres
negras, a0 mesmo tempo em que massacra
as subjetividades, também as impulsiona a
resisténcia. “Muitas mulheres negras, quando
se viram confrontadas com essa injustica
estrutural dirigida a nosso grupo, reafirmaram
nosso direito de definir nossa propria realidade,
estabelecer nossa propria identidade e dar
nome a nossa histéria” (Collins, 2019:169-170).
Significa dizer que apesar da ampla difusao de
imagens misdginas e depreciativas, das tentativas
de rompimentos e rivalidade estimulada ao longo
dos anos, mulheres negras tém resistido a essas
pretensas justificativas de sua opressao.

O fendmeno da midiatizagdo é tanto responsével
pelo reforco da assimilacdo das mulheres de seus
papéis sexuais, quanto possibilita a troca que elas
articulam por 14, acelerando e impulsionando
essas relagdes. Sdo espacos onde a resisténcia a
pura assimilagdo de imagens negativas acontece
amplamente. Para Collins, a literatura de autoras
negras, a0 mesmo tempo em que mostra como
o uso de alcool, drogas, religiosidade, negacao,
loucura foram estratégias para fugir da dor da
negritude num mundo racista; também apresenta
histérias de crescimento pessoal e rejeigio das
imagens de controle de inimeras mulheres que

buscavam o autoconhecimento e a autodefinicio



(2019:206). Podemos utilizar a mesmalégica para
as redes sociais analisadas, onde se encontram
muitos aspectos da socializagio feminina e
também estratégias para romper com esses

aspectos.

As mulheres emergentes perceberam que
uma das formas de sobreviver ao desrespeito
cotidiano e aos ataques diretos inerentes ds

imagens de controle é “se rebelar”. E nesse

momento que o siléncio se transforma em fala,
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